
患者氏名:                      様 受持医： 受持看護師：

月 日(日 時）

経 過（病日等）

活動・安静度

食事

清潔

注 入院期間については現時点で予想される期間です。 国立病院機構熊本医療センター消化器内科　　2023年8月改訂

血液検査を行います

３日目以降は入浴できます

治療後3日目

【退院基準】
◆疼痛がコントロールできる
◆発熱がない
◆歩行ができ、日常生活に支障がない
　

／

２日目にはシャワー浴ができます

手術後4時間は、ベッド上安静です。
4時間後から起き上がることができま
す。

看護師が入院生活につい
て説明いたします
受持医が入院診療計画に
ついて説明いたします
説明に同意されたら同意
書に署名をお願いいたし
ます
不明な点がありましたらお
尋ねください
入院費に関するご心配が
ありましたらお早めに医事
科6番窓口にご相談くださ
い

痛みがあるときや気分が悪いときは
看護師にお知らせください

手術後3日目に受持医より治療効果について説明いたします
看護師が退院後の生活について説明いたします
腹痛があるとき、発熱があったときは消化器科外来へ連絡く
ださい
指定された外来受診日に消化器外来を受診してください

制限ありません

必要に応じて管理栄養士が食事
について説明いたします

薬剤師が薬について説明いたします

手術後４時間まではベッド上です
４時間後からはトイレが使用できます

手術後4時間後から食事ができます

／

MRIを行います

／

血液検査を行います
胸部と腹部のエックス線
検査を行います
心電図検査を行います

／／

前日 手術前 手術後

◆治療準備が整う
◆治療の必要性が理解で
きき、同意する

◆疼痛がコントロールできる
◆合併症(出血・発熱・血圧低下)が
//ない

手術後、4時間たってから内服できま
す
痛みがあるときは、痛み止め(注射)
を使用します

病棟内を朝から歩くことができます

患者様及び
ご家族への説明

生活指導
　リハビリ
栄養指導
服薬指導

達成目標

治療・薬剤
（点滴・内服）

排泄

処置

検査

制限はありません

左手に点滴をします
落ち着いて手術を受けられる
よう、筋肉注射を行います
手術中点滴の中に血を止まり
やすくする薬をいれます
手術中に痛みがあるときは痛
み止めの注射をします

制限ありません

創の消毒を行います

血液検査を行います

看護師が身体を拭きます

トイレまで歩行できます

肝臓病食

持参薬の確認をします（中
止が必要な場合がありま
す）　　　　　　　　　　　　　寝
る前に下剤を飲みます

手術後2日目

治療の前にトイレをすませてく
ださい

手術中

◆疼痛がコントロールできる
◆合併症(出血・発熱・血圧低下)が
・・ない

◆治療準備が整う
◆治療が受けられる

朝食は半分摂取してください
昼食は絶食になります

◆疼痛がコントロールができる
◆発熱がない
◆出血がない
◆MRIで出血がない

肝細胞癌に対する経皮的マイクロ波焼灼療法（MWA）を受けられる患者さまへ

処置室に移動します

腹部超音波をしながら治療を行います

◆疼痛がコントロールができる
◆合併症(出血・発熱・血圧低下)が
//ない

痛みがあるときは、痛み止めの薬を
使用します

手術後１日目

患者様用


