
月 日(日 時）

経 過（病日等）

【終了基準】

穿刺部の消毒を行います

活動・安静度

食事

清潔

注　入院期間については現時点で予想される期間です。

看護師が身体を拭きます

看護師が入院生活について説明いたします
受持医が入院診療計画について説明いたしま
す
説明に同意されたら同意書に署名をお願いい
たします
不明な点がありましたらお尋ねください
入院費に関するご心配がありましたらお早めに
医事課にご相談ください

制限ありません

特に制限はありません
必要時治療食になる場合もあります

制限はありません

制限ありません

穿刺前シャワー浴ができます

制限ありません

気分が悪い時は看護師にお知らせください 腹痛があるときや、穿刺部から浸出液があった
ときは看護師にお知らせください。

【日常生活で気をつけること】
・塩分をとりすぎないように、バランスのよい食
事を心がけてください
・定期的に体重を測ってください
・飲水量については主治医と相談してください

　　　　　　　　　　

治療の前にトイレをすませてください 穿刺中はベッド上で排泄していただきます

／

血液検査を行います

◆発熱時は解熱剤使用し、解熱を得ることがで
きる
◆血圧が安定している
◆疼痛コントロールができ日常生活に支障が
ない
◆創部の異常がない

治療後１日目再静注後

◆発熱時は解熱剤使用し、解熱を得るこ
とができる
◆血圧が安定している
◆点滴部分の痛みがない

／

血液検査を行います
胸部と腹部のエックス線撮影を行います
心電図検査を行います

前日 治療日

◆治療準備が整う
◆治療の必要性が理解でき同意する
◆治療についての不安を表出・軽減できる
◆入院の必要性を患者・家族が理解し同意す
る
◆退院基準を理解し同意する

／

◆治療準備が整う
◆治療が受けられる

血圧を定期的に測ります

患者様及び
ご家族への

説明
生活指導
リハビリ
栄養指導
服薬指導

達成目標

治療・薬剤
（点滴・内服）

排泄

処置

検査

制限ありません

　

腹腔穿刺後・静注前

入院前に飲んでいた薬は看護師にお知らせく
ださい
利尿薬の内服が中止になることがあります

腹腔穿刺中

◆合併症（血圧低下・出血）がない
◆腹水が順調に抜ける

穿刺部に局所麻酔を行います
針を刺し腹水を抜きます
予定量の腹水が抜けたら針を抜きます

点滴をします

制限ありません

シャワー浴ができます
２日目以降は入浴ができます

腹水濾過濃縮再静注法（CART）を受けられる患者さまへ

腹部超音波で場所を確認します

◆治療準備が整う
◆血圧が安定している
◆点滴漏れがなく、持続点滴を受けることがで
きる

シャワー浴ができます

点滴を行います

　　　患者氏名:                             　　様                      

穿刺中はベッド上で安静に過ごして下さい
穿刺後1時間はベッド上で過ごしてください

　　　受持医 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　 受持看護師：　　　

　　　　　　　　　　　　国立病院機構熊本医療センター消化器内科　　2023年3月改訂

痛みがあるときや気分が悪いときは看護師にお知
らせください。鎮痛剤を使用することができます。

制限ありません

針を抜きます

血圧を定期的に測ります

制限ありません 制限ありません

患者様用


