
患者氏名 様 受持医： 受持看護師：

日時 ／
経過 手術2日前 手術前日

◆手術の必要性を患者・家族が理解し同意する

制限はありません

※1　入院期間については現時点で予想される期間です。

シャワー浴または入浴ができます

両足の付け根の小さなテープと、白い網目の保護剤が貼られています。白い網目の保護剤は先生の指示で外します。小さなテープは自然
と剥がれるため無理に剝がそうとしないでください。

点滴を全て終了し、術後2日目～抗菌薬の内服が
開始になります（抗菌薬の内服期間は約2日間で
す）

看護師が日常生活の注意点について説
明いたします

患者様及びご
家族への説明

栄養指導
服薬指導

必要時検査があります

水分は24時
までとれま
す

必要に応じ
て寝る前に
安定剤の薬
を内服でき
ます

受持医が入院治療計画・手術について説明いたします
看護師が入院生活について説明いたします
手術前日麻酔科医師と手術室看護師の訪問があります
薬剤師が薬について説明いたします
同意書の確認をいたします

達成目標

治療・薬剤
(点滴・内服)

処置
リハビリ

排泄

検査

活動・安静度

食事

清潔

制限はありません

◆入院生活に対する理解ができている

◆退院基準を理解し、同意する

臍処置と両そ
けい・両腕の
除毛をします

／
入院

／
手術当日（術前） 手術当日（術後）

／
手術後1日目～

必要に応じて治療食となる場合があり
ます

顔のひげそり
をして下さい

臍処置と除
毛後にシャ
ワー浴か入
浴して下さ
い

朝からは水分
も食事もとれ
ません

／／ ／
術後3日目 術後4日目～ ～術後7日目
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看護師が退院後の生活について
説明いたします
薬剤師が内服の継続について説
明いたします
ご不明な点はお尋ねください

義歯・指輪・
ヘアピンをは
ずして下さい

手術室で尿の管
を入れます

痛みがあるときは薬
を使用しますので早
めに教えてください

栄養士が食事について説明いたし
ます

麻酔から目が覚め
たら水分をとること
ができます
（初めは看護師が
確認します）

手術前に補液
と抗菌薬の点
滴があります

手術中はご家
族の方に電話
待機していた
だきます
医師の許可が
あれば病院で
の待機になり
ます

受持医が手術の
結果について説
明いたします

術後2日目

ベッド上安静で
す

手術前日の
み低残渣食
になります

尿の管を抜きます
病棟のトイレを使用できます

心電図モニターを装着します
1日持続した点滴と抗菌薬を行います

◆麻痺がない
◆循環動態が安
定している
◆創痛がコント
ロールできる
◆創の発赤・腫
脹がない

術後3日目～シャワー浴ができます

患者様用ステントグラフト内挿術を受けられる患者さまへ　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　

看護師が体を拭きます
尿の管が入っている間は看護師が陰部洗浄を、尿の管が抜けたら毎日ウォシュレットで陰部洗浄をしてくだ

院内を歩行できます

朝から食事が開始します

【退院基準】
◆創感染がない
◆循環動態が安定している
◆退院後の生活につて理解できる

必要に応じて血液検査・エックス線の撮影があります


