
患者様用

月 日(日 時）

経 過（病日等）

理学療法士が状態に応じたリハビリを開始します

検査

活動・安静度

食事（食事）

清潔

シャワー浴ができます

　　　　　　　　注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 　　国立病院機構熊本医療センター　　神経内科　　２０１３年　10月使用中

1０日目９日目

／

３日目

点滴を行います
必要に応じて飲み薬があります
必要に応じて酸素吸入があります

受持医が入院診療計画について説明いた
します
看護師が入院生活について説明いたします
※入院費は3割負担で概ね13～14万円に
なります（入院費に関するご心配事があり
ましたら、お早目に医療福祉相談室にご連
絡ください）

患者様及び
ご家族への説明

生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

達成目標

治療
薬剤

（点滴・内服）

排泄

リハビリ

注１　病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

2日目

                                                           脳梗塞（ラクナ梗塞）で治療を受けられる患者さまへ

◆意識障害・麻痺・構音障害
　 感覚障害が増悪しない
◆点滴治療が終了している
◆適切な再発予防薬を導入できている

【退院・転院基準】
◆脳梗塞の再発がない

入浴ができます

制限ありませんが
必要に応じて、治療食になることもあります

／

看護師が身体を拭きます

◆治療の必要性を患者・家族が理解し同意
する◆意識障害・麻痺・構音障害・感覚障
害が
　増悪しない

◆意識障害・麻痺・構音障害・感覚障害が
　増悪しない

６～８日目

ベッド上で座ることができます

血液検査・心電図検査・ｴｯｸｽ線撮影・頭部CT検査・MRI検査
頸部血管エコー検査・心エコー検査を行ないます(1～3日間の間に行ないます)

入院当日

病院内を歩行できます

／ ／

４～５日目

／

ベッドの横に立つことができま
す

／／

治療食が必要な場合は管理栄養士が食事について
説明いたします
薬剤師が薬について説明いたします

理学療法士がリハビリ計画について説明いたします

看護師が症状にあった排泄方法を説明いたします

受持医が今後の治療方針について説明いたします
看護師が退院後の生活について説明いたします

◆意識障害・麻痺・構音障害・感覚障害が増悪しない
◆今後の方針（退院・転院）が決定する

点滴を行います
症状・状態に応じたリハビリが始まります

病棟内を歩行できます


