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研究の概要 

本研究では、倫理審査許可日〜2027 年 3 月 31 日に国立病院機構熊本医療センターで治療を受けた糖

尿病患者さんを対象として、日常診療で得られたデータを電子カルテから集計いたします。 

 

研究の目的と方法 

この研究の目的は、複数の病院の糖尿病患者さんの情報を統合して、糖尿病について実態調査を行うこ

とにあります。 

本研究では、カルテに記載された糖尿病患者さんの背景や糖尿病指標を抽出し、患者さんを特定でき

ない様に匿名化した後、症例データベースを構築し、症例全体の情報の集計と糖尿病関連項目についての

解析を行います。この研究では、カルテ情報を電子化するために SS-MIX2 というシステムを主として用

い、SS-MIX2が利用できない場合は手入力で登録します。 

本研究事業は、国立研究開発法人 国立国際医療研究センター 糖尿病研究センターを中心とした多施

設共同研究です。 

 

本研究の参加について 

本研究により患者さんに新たな検査や費用の負担が生じることはありません。また、研究に扱う情報

は、個人が特定されない形で厳重に扱います。皆様の貴重な臨床データを使用させていただくことにご理

解とご協力をお願いいたします。本研究にご自身のデータを研究に使わないでほしいと希望されている

方、その他研究に関してご質問がございます際は、末尾の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

調査する内容 

本研究は、新たに試料・情報を取得することはなく、既存のカルテデータを用いて実施する研究です。 

主な情報収集項目は電子カルテ上に記載・登録された以下の項目になります。 

性別、年齢（誕生年月）、身長、体重、血圧、生活習慣（喫煙、飲酒）、糖尿病の病型、糖尿病の診断時期、

家族歴、過去の病気、現在かかっている病気、処方情報、糖尿病診療に関係のある採血・尿検査の結果な

ど。当院の受診が途切れた場合にはその理由など。 

研究対象者（患者さん）の個人情報（氏名、住所、電話番号）は記載せず、個人情報は特定されませ

ん。 

収集頻度は原則として受診の度に収集しますが、最低年 1 回収集することを予定しています。 

 

調査期間 

研究期間：倫理審査許可日〜2027 年 3 月 31 日 

 

研究成果の発表 

研究成果については、学会、論文などでの発表を予定しています。 
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