
ボツリヌス毒素
による3到す療法について

三浦布紗子

ボツリヌス療法グ

ポツリヌス毒素を薄め

て、痘撃する筋肉に

注射し麻揮をさせて、

痩撃を止める注射療

法のととです。
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顔面痘筆にはボツリヌス毒素による治療、内服（抗

てんかん薬・向精神薬・抗けいれん薬）療法、手術療法

などの治療法があります。今回ボツリヌス毒素による

治療法について説明します。
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食中毒の原因となる毒素で、

ボツリヌス菌より産出されます。

通常酸素のない状態になってい

るビン詰、缶詰、容器包装詰め

替え食品、保存食品などの食品

が原因とな

り発生しますo ~Y1J ~7. 毒素 内
が全身にまわると、筋肉に麻庫 副 ・ ー

がおこります。そのため重症例

では呼吸ができなくなり死に至

る場合があります。
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ボツリヌス毒素を微量に顔面などの筋肉に注射する

ことで人工的に顔面神経麻睡を起こし、筋肉の余計な

動き（痘筆）をとるのがこの治療法です。その効果は

3～4ヶ月間持続し、効果

がなくなった時期をみて再

注射します。保険適応外で

美容整形での目元や口元の

しわ取りにもボツリヌス毒

素は使われています。
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もともと筋肉の麻痘を起こす治療法ですので、口や

日の周囲の麻庫が起こります。臓が聞けにくくなった

り、物が二重に見えたり、

顔の表情が少し変わってし

まうことがあります。多く

筋肉 は軽い麻痩で薬の作用が減

弱する 1～ 2週間程度で改善します。また顔面の筋肉

に直接局所投与するため全身への影響はありません。
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医師であっても使用にあたり講習を受けて資格を取

得することが義務づけられています。医療用麻薬並み

の管理と納入・毒素の失活・廃棄の記録が要求されてい

ます。投与後残った薬液以外にも使用した器具なども

毒素を失活させてから廃棄されています。

お薬のことで分からないこ

とがありましたら医師・薬剤

師にご相談ください。
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国立病院機構熊本医療センター発行｜

脳神経外科より

「顔面癌肇」について

薬剤部より

「ボツリヌス毒素による
注射療法」について

「くす（樟）」の由求について ｜ 
〈す（棒）は常緑の広葉樹で、熊本城内に多〈長Lられます。種々の精

油成分を令み、良い香りがします。樟脳をはじめ色々な薬用成分が抽出
されるなど有用な薬用樹でもあります。
また、くすし（薬師）とは、医師のことを指し、〈すしぶみ（薬師書）

は医術に関する書物のことを言います。
本誌はこの「くす」にあやかり、健康な生活を送るために情報を提供

しております。お気軽にお読み下さい。



｜ 国立病院機構熊本医療センター

診療科

・総合医療セン亨ー総合診療科、血液内科、腫蕩内科、

糖尿病・内分泌内科、呼吸器内科、腎臓内科

・消化器病セン亨ー消化器内科

・心臓血管センヲ 循環器内科、心崎血管外科

・脳神経セン安一脳神経外科、神経内科

・感覚器セン安一眼科、耳鼻いんとう科、皮1膚科

・画像診断・治療センヲ 放射線科、放射線治療科

・救命救急センヲー救急科

・病理診断科・外科 ・頭頭部外科

・小児外科 ・整形外科 ・形成外科

・リウマチ科 ・小児科 ・泌尿器科

・リハビリテーション科 ・麻酔科

・呼吸器外科

・精神科

・産婦人科

・歯科口腔外科

＠診療時間 8:30～17:00
＠受付時間 8:15～11:00
＠休診日土・日曜日および祝日

干860-0008熊本市中央区二の丸1-5

TEL 096 (353) 6501 （代表）
FAX 096 (325) 2519 
H P http //www.nho-kumamoto.jp/ 

急患は 、』〆
いつでも ． 
受け付けます

健司酒E置
脳神経外科は平成 6年に開設され、平成 9年には

日本脳神経外科学会専門医教育認定施設となり、研

修指導を行っております。平成 17年度からは日本

脳卒中学会専門医認定教育施設に認定され脳卒中診

療に、また、頭部外傷治療を中心に意欲的に取り組

んでおります。

専用の手術

室も整備され、

脳神経外科手

術用顕微鏡（三

鷹 光器社製

MM80）が導入

され、術中の 顕微鏡下手術の様子

ICG蛍光血管撮影装置（三鷹光器社製 F-light300) 

や術中の誘発筋電図（MEP、SEP日本光電）も整備

されましたので、顕微鏡手術の安全性・確実性は更

に向上されました。現在スタッフは 3名ですが、豊

富な入院患者数および手術実績を背景に、満足のい

く治療成績を提供できるものと思っております。

三鷹光器社製 MM80

｜脳神経外科より｜

顔面痘撃について
けいれん

脳神経外科医長
つぼた のぶゆき

坪田誠之

1) 顔面痘肇とは

顔面痘主義は、顔の半分が自分

の意図とは関係なく痘筆する疾

患です。目の周囲から始まりだ

んだん口元へと広がります。顔

面神経に血管が接触して圧迫す

ることが原因で起こります。中

高年の女性に多い傾向がありま

す。緊張した時などにごくたまに起こる軽度の痘撃

は経過観察でよいのですが、接客業で外見上問題に

なる、運転する場合に痘筆が起こってうまく見えな

いなど日常生活に支障が出るときは治療を検討しま

す。

治療法は 2つあり、顔面神経に接触している血管

をどけてあげる微小血管減圧術という手術とボツリ

ヌス毒素治療です。

22 顔面痘重量の設民

顔面痘筆がある方に MRIを行い、顔面神経周囲を

細かく観察すると顔面神経の根元に動脈や静脈が付

着していることがあり、これらが原因ではないかと

推測できます。まれに脳腫壌や脳動脈癌が原因のこ

とがあり、これらも MRIで調べることができます。

通
MRI装置 3テスラ

13) 顔面痘寧の治療
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手術は微小血管減圧術と

呼ばれます。脳の橋という

部分から顔面神経は出てく

るのですが、その部分で神

経に接触する血管を剥離し

て移動します。手術は全身麻酔で行います。痘筆し

ている側の耳の後ろの皮膚を切開し、骨を取り除き、

頭蓋内に入ります。小脳を軽く押さえながら、顔面

神経を観察し、血管を移動させます。骨を戻し、皮

膚を縫合して手術を終了します。

術後は 7日程度で抜糸でき、 10日程度で退院でき

ます。顔面癌筆は術後すぐに消失

することもありますが、徐々に消

失することも多く、長い人で l年

ぐらいかかる人もいます。

手術の効果は報告で差がありま

すが、 80%から 90%の方が、痘

肇の消失や軽減が得られていま

す。
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ボツリヌス毒素は

食中毒で問題になる ー
毒素です。筋肉の麻

癖を起こします。こ

の作用を利用し、薬

として利用していま

す。顔面の筋肉に注

射することで痘筆が起こりにくくなります。 l回の

治療で 3月ほど効果が持続します。根本治療ではあ

りませんが、入院の必要がないのが利点です。


