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　令和元年度第 1 回 ( 通算 47 回 ) 国立病院機構熊本医療センター開放型病院連絡会を、9 月 2 日（月）午後７時より、

ホテル日航熊本（5 階阿蘇の間）にて開催いたしました。登録医の先生方及び地域医療連携ご担当の皆さまほか 371

名の方々にご出席いただき、院内スタッフ 169 名と合算して総勢 540 名と多くの方々にご参加いただきました。

　開会にあたり、髙橋院長より、熊本市医師会及び開放型病院にご登録頂いた皆様方へこれまでのご協力及びご支援

に感謝を申し上げました。

　続いて、開放型病院運営協議会委員長で、熊本市医師会会長の園田寛先生よりご挨拶を賜り、当院の地域の中核病

院としてのさらなる発展への期待を述べられました。

　その後、熊本市医師会理事の緒方一朗先生と当院橋本副院長の司会で総会が始まりました。総会では、鮫島泌尿器

科医師より「腎臓がんに対する凍結治療の導入」と題し、症例の提示がありました。この後、菊川地域医療連携室室

長による「地域医療連携室からのお知らせ」、冨髙地域医療連携室副室長による「紹介予約センターからのお知らせ」

と続き、最後に熊本市歯科医師会会長の宮本格尚先生からご挨拶を賜り、日髙副院長の閉会の挨拶で総会を終了いた

しました。

　総会終了後は、会場を隣に移し、意見交換会が行われました。熊本市医師会副会長の田中英一先生によるご挨拶及

び乾杯のご発声で意見交換会が始まりました。診療科毎に設置されたテーブルを囲んで、終始和やかな雰囲気の中で

意見交換が行われました。途中、当院の各診療科部長（医長）一同がステージに上がり、橋本副院長が一人ひとりを

紹介致しました。続いて、副看護部長、看護師長一同がステージに上がり、井上副看護部長より紹介致しました。最

後に熊本市医師会理事の緒方一朗先生の閉会のご挨拶で盛況のうちに無事閉会となりました。ご参加いただいた皆さ

まにおかれましては、お忙しいところ誠に有り難うございました。この会が、当院との連携を一層深めていただき、

地域医療を益々発展させる機会となれば幸いです。

（庶務班長　有馬 義弘）

髙橋 毅院長の挨拶 各診療科部長の紹介 副看護部長・看護師長の紹介

令和元年度 第 1 回 ( 通算 47 回 ) 
開放型病院連絡会が開催されました
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医法）ウェルビーイング
健軍熊本泌尿器科

　　　院長 髙橋 渡

【診療科目】

　泌尿器科、女性泌尿器科、小児泌尿器科、

　泌尿器科（男性不妊治療）、性感染症外科

【診療時間】

　午前：9:00 ～ 12:30

　午後：14:00 ～ 17:30

　木曜：19:00 まで

【休診日】

　休診：水曜・土曜の午後と日曜・祝日

【住所】

　〒 862-0911 熊本市東区健軍 3 丁目 50-1

　（市電沿い健軍町電停近く）

　駐車場：第一駐車場 7 台、第二駐車場 8 台

【TEL・FAX】

　TEL：096-331-7477

　FAX：096-331-7478

◆貴院のアピールをお願いします
　当院は東区健軍の市電健軍町電停そばにある

無床クリニックです。泌尿器科に関する疾患に

ついて地域の方々に信頼されるクリニックを目

指しています。泌尿器科単科のクリニックとし

てより専門性の高い診療を心がけており、難治

性の頻尿、女性の尿失禁や骨盤臓器脱、男性不

妊や更年期障害などにも積極的に取り組んでお

ります。また、受診しにくい泌尿器科ですが、

相談しやすい院内の雰囲気づくりにも努めてお

りますので、今後とも何卒よろしくお願い申し

上げます。

◆当院へのご要望をお聞かせ下さい
　困難な症例、緊急の症例や精神疾患をはじめと

する多くの併存疾患をお持ちの患者さまに対し

まして、いつも迅速で的確なご対応をいただき

心より感謝申し上げます。また、入院加療後の

経過や今後の治療方針について、いつも詳細に

ご報告をいただいており、安心して当院での通

院加療へ移行することができております。今後

もあらゆる患者層をお引き受けいただきながら、

最新の治療機器を備えて熊本県内の高度医療を

牽引する病院であり続けて欲しいと願っており

ます。

◆先生の趣味・お勧めスポットを教えて下さい
　車やモータースポーツが好きです。昨年は鈴

鹿の F1GP を観戦し HONDA を応援してきまし

た。健軍周辺でのおすすめスポットは水前寺江

津湖公園です。夏には水遊びもでき一日中家族

で楽しめます。桜の時期の自衛隊通り桜並木も

おすすめです。
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【はじめに】
　2013 年の日本臨床検査標準化協議会からの共用基準範
囲案に対するパブリックコメント募集を受けて、国立病院臨
床検査技師協会でも本格的に基準範囲の変更について検討
を開始しました。この “ 共用基準範囲 ” は 3 種類の大規模な
基準個体検査値データ（IFCC 市原プロジェクト、福岡県 5
病院会、日本臨床衛生検査技師会）を基に作成されており（図
1）、地域差がないことが証明された日本全国で共用できる基
準範囲となっています。2015 年に共用基準範囲全項目を採
用することを決定し、当院でも 2018 年 12 月に共用基準範
囲を採用しました。国立医療施設での共用基準範囲普及に
向けて活動をご紹介します。

【活動内容】
　共用基準範囲導入検討は臨床検査試薬統一化検討委員会
が担当し、共用基準範囲と臨床判断値の扱い等 7 項目に対し

て検討を行いました。検討の結果、原則共用基準範囲全項目
を採用することにしましたが、施設判断で臨床判断値の採用
も認めることとしました。血液項目に関しては原則単位の変更
は行わないことにしました。共用基準範囲採用を推進するた
めに「共用基準範囲導入手順書」を作成し配布を行いました。
導入決定後 3 回のサーベイランスと 1 回の採用状況調査を行
いました。2018 年 3 月時点の全国の採用率は 48％で、目標
値を下回る結果でした。採用状況には地域差があり、県医師
会が共用基準範囲を推奨している地域、国立大学病院が採用
している地域の採用率が高い傾向でした。臨床判断値を採用
している施設は変更済み 92 施設中 16 施設で、脂質項目が
最も多く次いで HbA1c という結果でした。2018 年 4 月、地
域の採用状況把握の一助となるように、国臨協ホームページ
に共用基準範囲採用状況を掲載しました（図 2）。また、各地
域で共用基準範囲に関する講演会を実施するなどの活動を行
い、2019 年 3 月時点の共用基準範囲採用率は 58％で、九州、
近畿の採用率は 70％を越える結果となりました。

【まとめ】
　地域連携との絡みもあり、基準範囲の変更は施設単独で
判断できない側面もありますが、今年度中に変更を予定して
いる施設を含めると採用率は 80％以上になります。今年の
春、日本臨床化学会から、2020 年度に日本全国の ALP と
LD の測定法を IFCC 法に変更することがアナウンスされ、こ
れに伴う基準範囲変更にも遅滞なく対応するつもりです。

シリーズ 135回いま、何が研究されているか

共用基準範囲導入の取り組みについて
臨床検査科　臨床検査技師長　江角 誠

図 1 ）　3 調査データの統合

図 2 ）　共用基準範囲採用状況一覧表
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811 （木l I第 1回 固
I 「熊本市歯科医師会・国立病院機構熊本 』 a

I 医療センター連絡協議会」開催報告

【筆者】歯科口腔外科部長：中島健 ／亙面仁＼

8月 1日 （木） 19時より開催されました。宮本格尚熊本市歯科 （，~ρI ¥ 
医師会会長からのご挨拶と高橋院長の挨拶のあと、歯科口腔外 ［ ι，， J 
科から紹介率などの現状、救命救急科からは歯科救急医療の報告 d竺／
があり、今後の歯科医療連携や医科歯科連携について前向きな話し合いが行わ

れました。

［場所】熊本県歯科医師会館会議室

くまびょう TOPICS
｜お知らせ 9/11～川卜ル一一正由 ［

10/1～ 消費増税による運賃の変更

2019年 9月 11日より交通センターから桜町パスターミナルへの
名称変更・運用開始にともない、乗り場が変更となります。
パスをご利用の際にはお気を付けください。

桜町パスターミナル （病院行き⑮、水道町行き⑧） 豊富
また、 10/1より消費増税にともない運賃が 150円から 160円へ
変更となります。

シャトルパス時刻表 （QRコード）企

お 0＜金） ｜「感染対策相Eチ工け」実施 目

【筆者】感染管理認定看護師：田代里美 /.allllll心
人吉医療センターにTによる感染対策のチ工ツクが行われまし f J哩・I¥ 
L 指摘された内容については関係部署と相談し、改善してい i、Jる P/
きたいと思います。ご協力ありがとうございました。 ＼ιヱー／
【場所】研修センヲーホール

新任医師・専攻医紹介
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9月より勤務をさせていただいております、宮村加奈

子と申します。夫の帰郷に伴い、との度佐賀から熊本に

移って参りました。

多くを学び、患者ざまにより良い医療を提供できるよ

う努力して参りますので、何卒よろしくお願い申し上げ

ます。
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9月より救急科に勤務させていただいております室谷

直樹と申します。東京医療センター救急科に所属してお

り、後期研修プログラムの一環で 3か月間研修させてい

ただきます。至らぬ点も多々あるかと存じますが、全力

を尽くして日々研鋪に励む所存ですので、御指導御鞭捷

の程、宜しくお願い申し上げます。

8 躯体工事中（外来増築棟：5階部分建設中）
自＇ \ ~;j 

病院増改修
整備工事齢
NEWS!!! 

外来僧築棟は 5階部分の躯休まで建ち上がりつつあり、まだ足場
や型枠で因われてはいるものの、少しずつ建物の外観が判るように
なってきました。今後、細かい作業ち含めいろいろな工事が施工され
ます。 騒音や振動はちとより、増築棟ヘ電力供給するための工事の一
環として、 11月 17日（日）には一般商用電源の停電（4時間程度）
ち予定しております。
皆様にはこれまで以上にご迷惑をおかけし、またご協力をお願いす

ることとなり大変申し訳ありませんが、引き続きご理解とご協力を賜
りますよう宜しくお願い申レ上げます。

［今後の初ユー府 増築棟新築ーep3 ～2020年 1月；
ジューJレは、今後の工事進捗状況

によって変更する場合があります。 外来棟改修工事： Step42020年 3月～2020年 12月

企画課業務班長

安藤隆幸
1"1<,aグ叫i.-An.do-



　こんにちは、研修医1年目の小原千明です。佐賀大学

医学部を卒業し、ついに地元である熊本、そして念願の

国立病院機構熊本医療センターで初期臨床研修をさせて

いただいております。早くもローテーション 3 期に突入い

たしました。4月の初めのころは複雑な構造の病院内で

道がわからず、医師として働く道もわからず、戸惑う日々

を過ごしていました。そんな中、両方の意味で多くのスタッ

フの方々にご迷惑をお掛けしながらも、今日まで元気に

過ごさせていただいております。　

　4月、初めての研修先は、神経内科でした。「まず医師

としての働き方を学ぼう！」とカルテの書き方、使い方、日々

　こんにちは、研修医1年目の坂口哲矢と申します。熊本

県出身で久留米大学医学部を卒業し 4月から国立病院機構

熊本医療センターで初期臨床研修をさせていただいており

ます。

　研修開始から約 3か月が経過しました。まだまだ業務に

関して不慣れな事が多く指導医の先生方や周りのスタッフの

方々にご迷惑をお掛けしながらもみなさんに助けられ、自

分の出来る事から1歩ずつ精一杯頑張っているところです。

　私は呼吸器内科から研修医生活が始まりました。最初は

医療のことはもちろん電子カルテの使い方や薬の処方の仕

方、検査のオーダーの仕方など全く分からない状態で困っ

ていた自分に何から何まで研修医の先輩方や指導医の先生

方が丁寧に指導して下さり、少しずつではありますが業務

の診療の仕方まで教えていただきました。また、脳梗塞

の多くの症例を見ることができ、画像の見方や神経学的

所見の取り方、治療方法を学びました。変性疾患などの

稀な症例は指導医の先生以外でも担当することができ、

大変興味のつきない日々を過ごせました。

　同時に救急外来の当直も春から始まりました。初めて

の救外は今でも忘れられません。緊急性の高い患者さま

が次々と搬送されてくる中で、比較的落ち着いた患者さま

を任されたにもかかわらず、問診すらままならない無力な

自分を感じました。2 年目の方になにもかも教えていただ

き、来年にはこのような頼れる存在になれるのか、とても

不安に思ったものです。（今でもかなり不安ですが…）

　次に救急部で研修することで、その救外に対し感じて

いた高い壁は、多くの症例を経験することで多少緩和さ

れました。救急の先生方はアットホームで優しく時に厳し

く基本的な手技から診察方法、3 次救急として必要な検

査や精神科救急の患者さまの対応の仕方など手厚く教え

ていただきました。

　今期からは一般消化器外科です。これからもきびきび

と頑張ります！

ができるようになってきました。学生とは違う視点で医療に

ふれ、自分は医師としてやっていけるのだろうかという事を

自問自答しながら、同じ立場で頑張っている同期の姿に励

まされ、あっという間に1か月が過ぎました。

　次の血液内科では業務に大分慣れてきたこともあり、以

前よりは医療に向き合える余裕ができ、勉強の時間もしっ

かり確保することが出来ました。血液内科では担当する患

者さまの数がとても多く、経過が長い方が多いので一から

把握するのにとても苦労しました。ですが毎日先生と一緒

に朝夕に回診にいき、患者さまとお話する事で自然と理解

できるようになっていました。毎日、患者さまのバイタル等

を確認したうえで実際に患者さまに会いにいき、決して検

査の情報だけに惑わされず、患者さまの訴えや状態を自分

でみてそこで初めて治療方針を決定すると指導医の先生に

教わりとても印象に残っています。今後もその思いを忘れず

医師生活を送っていきたいと思います。

　救急外来の当直やオンコールだったりと慌ただしい日々で

すが充実した研修生活を送らせていただいております。こ

の先もまだまだご迷惑をお掛けすると思いますが今後とも

ご指導のほどよろしくお願いいたします。

臨床研修医

小原　千明
おばる　ちあき

臨床研修医

坂口　哲矢
さかぐち　てつや
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2019
10月

国立病院機構熊本医療センター
地域医療研修センター

（096）353-3515（直通）

研修日程表への
問い合わせはこちら

研修センター QR コード▶
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患者さまをお待たせしないために

ご紹介は、外来紹介予約センター
096-353-6565 
096-353-6566 受付平日 8:30～17 : 00 をどうぞご利用ください。

診療科 月 火 水 木 金

辻隆宏 辻 隆宏
江匝E

辻隆宏 辻隆宏
総合診療

吉村文孝 吉村文孝
吉村文孝

盲 村 文 孝 吉 村 文 孝
圃 友 耕 太郎

血iii 日高 道弘 原因秦梅子 費高速智 日高道弘 原因奈種子
河北 敏郎 三井士和 井 上 佳 子 平野太一 窪田 晃

糖尿病・内分泌
西川武志（午前新患） 小野恵子｛午前新患） 西川武志（午前新患） 木 下 博 之（午剛新患） 橋 本 章 手（午ftlJ新患〉

総合医療セン恒一 小野恵子（午前再診） 西川武 志｛午前再診） 橋本章子〈午前再診） 言永智昭（午前再診） 木下博之（午前再診）

（内科） （午前のみ） ｛牛前回み） （午前紹介のみ ） （午前のみ 〉 （午前四み】
呼吸器セン哲一

名村 亮
小野宮

原英記 名村亮
小野宮

熊大匡師【院向コンサルト｝ 脂大医師（院内コンサルト）

盛染症同科 一一一一一一一ー （午聞IJのみ）小野宏 一一一一一一一ー 一一一一一一一ー （午周りのみ｝小野 宏

腎セン$1－（腎臓内科） 梶原 健吾
富 田正郎

中村朋文 山本 紗友梨 富 田 正 郎
伊達亮佑

腫福内科
犠健爾 境健爾 境健爾 境健爾 場健爾

山本 春風 鍵逮智 磁部 1専隆 山本 春風 磁郁 I尊隆

石井 将太郎 杉 和洋 杉和洋 杉 和洋 よ野茂紀
診 察 松山太一 中田 成紀 石井 将太郎 松山太一 中国 成紀

消化器病セン骨ー 冨口純 久本山直貴 志茂田美紀 久木山直貴 冨口 純
（消化器内科）

内視鏡 l午前 9,,木山 上野 石井 志茂田 松山上野 岡本 中田 冨ロ 志茂田 石井 松山
午後 中田久本山上野（志茂田） 松山上野 志茂田 （石井） 中田 昌口 上野 （松山） 石井 晶ロ 志茂田 松山 久木山 志茂回

腹部超音波 特 中国志茂田 松山富口上野 中田 久木山富口 石弁上野岡本 ＃ 久木山 志茂困

心臓血管センヲ
藤本 和輝 田山信至

松川将三
大 塚 康 弘

松原純一
（循環器内科） 診 察 白尾友宏 大塚康弘｛隔週新患）

松 原 純 一（新患）
中嶋直也

田山信至（新患）
松川 将三（新患） 中嶋直也｛隔週 新患） 藤 本 和 輝｛新患）

（心臓血管外科） 手術日 岡本実
岡本実

手術日 岡本実
田中 経郎

初めての方 満崎晃志 山下 建昭 山下 建昭 満崎 晃志
山下 建昭
平 原 信 雄

精神・神経科

＼ ＼ ＼  
満崎 晃志

Z回目からの方 山下建昭 満崎晃志 山下建昭 橋本聡
平 原 信 雄

診察
氷上智之

岡田 拓巳
水上智之

水よ智之
岡田拓巳

北村由希子 岡田拓巴 北村由希子

小児科 免疫 水 上 智 之 水上智之

アレルギー 緒方美佳 緒方美佳 緒 方 美 佳
緒 方 美 佳

平 井 奈 美
平 井 奈 美

外科
藤木議敬 水元 孝郎

義 馬 浩 介
宮成 信友

久保田 竜生
小遣 徹祐 弁よ 光弘 井上 光弘

脳神経セン$1 大塚 忠弘
手術目

大塚 忠弘
中川 隆志

太 塚 忠 弘
（脳神経外科） 中川 隆志 武末 吉広 水上 秀紀

（脳神経内科） 幸崎 弥之助 小阪崇幸
天 野 朋 子 幸 崎 弥 之助 天 野 朋 子
津 田 幸 元 ,1、阪崇幸 津 田 幸 元

初めての方
福z 哲也 福z 哲也 前回智

（午前）
平井奉博 平井奉博 中馬東彦
田畑 聖吾 田畑聖吾 松下任彦

整形外科
福z 哲也

手術日
松下佳彦

手術日
再診予約の方 申馬東彦

（午後）
前田 智 唐 回 宗 一郎

相馬史朗
（橋本 伸朗） （橋本 伸朗）

前田喜寛
菊川 浩明 ！！！当医 前 図 書 寛

菊川 浩明
泌尿器科

鮫島智洋
矢野 大輔 （手術日〉 銘苅 晋喜

矢野大輔
近j甫 慶太 （紹介のみ） 西薄 秀和

産婦人科
三森寛幸 西村 弘

山本文子
高木みか 西村弘

高木 みか 山本文子 下川理沙 下川理沙

感覚器セン聖一
量産木 大輔 禁木大輔 柴 木 太 輔

（眼科）
宮崎 洋子 （手術日） 宮崎洋子 （手術日｝ 宮崎洋子
下回 健文 下回健文 下回健文

感覚器セン骨一
手術日

上村尚樹
手術日

外来倹査目 よ村 尚樹
（耳鼻咽喉科） 竹本 製紗 （完全予約制） 竹本 梨紗

初診（紹介あり） 城野 剛充 牧野公治 島国 佳奈子 酉 葉月 島田 秀一
感覚器セン告ー

再診 島田佳奈子 西 葉月 島田 秀一 城 野 剛 充 牧野公治（皮膚科）
〈初診 無紹介） 減野剛充 牧野 公治 島田 佳奈子 酉 葉月 島田 秀一

｛午 後） （午 後 ） （午 後 ） （午 後 ）

形成外科 丈島秀男 式島安男 大島秀男
担当医 手術目 東野哲志

東野哲志
（紹介のみ） （自費診樺） 東野哲志

前山徹 前山徹 前山徹

晶高悦司 晶高悦司 冨高悦司 冨高悦司 冨高悦司
治療（予約制） 幸村紘子 幸村 紘子 幸村 紘子 幸村 紘子 幸 村 紘 子

松本忠士 松本忠士 松本忠士 松本 忠士 松本 忠士

吉松俊治 吉松 俊治 吉松俊治 吉松俊治 吉松俊治
放射線科 浅尾 千秋 浅尾 千秋 浅尾千秋 浅尾 千秋 浅尾 千秋

画像診断 伊藤加奈子 伊藤 加奈子 伊藤加奈子 伊藤加奈子 伊藤加奈子

根岸孝典 根岸孝典 根 岸 孝 典 根岸 孝典 根岸 孝典

柏木寧 柏木 寧 柏木 寧 柏木 寧 柏木 寧

麻酔科
宮崎 直樹 ～～～～～ 瀧 賢 一 郎 ～～～～～～ 

古 庄 千 代
（術前診察／麻酔相談） （麻酔相談） （麻酔相談）

緩和ケア外来 礎部 博隆 集達智 礎部博隆 礎部惇隆 磁部博隆

中島 健
中島 健

中島健
中島 健

中島 健
歯科 谷口広祐

谷口 広祐
谷 口 広 祐

谷口広緒
谷口 広祐

口腔外科 森久美子
森久美子

森 久美子
森 久美子

中川文雄
中川 文雄 中川 文雄

中尾 美文
中尾美文

中尾 美文
中尾 美文

中尾 美文

原因 E公 原因 E公 原 因 正 公 原田 正公 原田 正公
北田真己 北田真己 北 田 真 己 北田 真己 北田 真己
纏井聖大 糧井聖大 機 井 聖 大 樽 井 聖 大 機井聖大
渋沢 崇行 渋 沢崇行 渋沢崇行 渋 沢 崇 行 渋 沢 崇 行

清水 干華子 清水 干華子 清水干華子 清水干華子 清水干華子
山田周 山田 周 山田周 山田周 山田周

救命救急セン膏ー 狩江野良亘正平 狩江野良亘正平 狩野 豆平 狩江野良亘正平 狩江野良亘正平
江良 正

橋本 聡 橋本聡 橋本聡 橋本聡 橋本 聡
楯直晃 楯 直晃 楯 直晃 楯 直晃 楯 直晃

室谷直樹 室谷 直樹 室谷 直樹 室谷直樹 室谷直樹
深水浩之 深水 浩之 深水 浩之 深水 浩之 深水 浩之
松尾悠史 松尾悠史 松尾 悠史 松尾悠史 松尾悠史
吉村文孝 木村文彦 田中妬道 宮内 大介

ストーマ 認定看護師 認定看護師 認定看護師 認定看護師
看護外来 がん看護 専門看護師（午前） 専門看護師 専門看護師 専門看護師 専門看護師

，，ロ Fアヲフ ar守宅言問・，m 仰1 骨恒 明~

薬剤師件来 がん化学療法 薬剤師 薬剤師 薬剤師 薬剤師 薬剤師

~）担当医lま都固によ ！変更することがあります。 干冊目はお待こせ亨 回 百』eいますので、冊17扇 三さい。 Rl/10/1 

FAX 
096・353-6563

国立病院機構
熊本医療センター

地域医療連携室室長

菊川浩明
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