
月日(日時） ／ ／

経過（病日等） 入院日（手術前日） 手術後１日目(午後より退院可能）

◆手術前の検査が終了している ◆手術の準備が整っている 　【退院基準】

◆退院基準を理解し、同意する ◆疼痛がコントロールでき、日常生活に支障がない

◆手術の準備が整っている ◆頭痛・悪心・嘔吐がない◆下腹部痛がない ◆退院後の生活について理解できる

◆手術の必要性を患者・家族が理解し同意す
る

◆膣ガーゼを通しての出血が少量である

手  術  前 手  術  後

　朝食後より抗菌薬の内服を始めます

尿の管と膣ガーゼが入っています ７時頃尿の管とガーゼを抜きます

検　査

特に制限はありません 尿の管が抜けたら歩行できます。

特に制限はありません

夕食後（     ）時より絶食です （　　　）時より水分はとれません 手術３時間後より水を飲めます 通常の食事です

夕食から全粥を食べます

入浴できます 入浴はできません 出血が少量であればシャワー浴ができます

排　泄

受持医が治療計画について説明いたします ご家族に受持医が手術後の説明をいたします 受持医が手術の説明をいたします

看護師が入院生活について説明いたします 看護師が退院後の生活について説明いたします

薬剤師が薬について説明いたします 次回外来受診の説明をいたします

麻酔科医の診察があります

手術室の看護師が訪問いたします

必要物品は中パット１枚、パンツです

入院費は概ね5万円になります

国立病院機構熊本医療センター産婦人科　2020年4月注１　入院期間については現時点で予想される期間です。

清　潔

患者様及びご
家族への説明
リハビリ
栄養指導
服薬指導

医療費に関するご心配がありましたらお早めに4階6番窓口にご相談ください

処　置

食　事

手術が午後の場合は、午前中に点滴
（５００ml）を行います

手術当日

　　　　　　　子宮頸部円錐切除術を受けられる患者様へ

／

　　　患者様氏名：　                   　　様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                 受持医：　　　　　　　Ｄｒ　　　　　　　　　　受持看護師：

達成目標

治療・薬剤

活動・安静度
帰室後３時間したらベットアップし、座ることがで
きます

患者様用

◆下肢の循環障害・皮膚のトラブルがない（痛

み・痺れ・発赤・水疱）


