
　　　患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　様 　　受持医： 　　　　　受持看護師：

月日(日 時） ／ ／ ／

経過（病日等） 入院日(検査前日) 検査当日(検査前） 検査当日(検査後） 検査後1日目（退院）

達成目標 ◆検査の必要性を患者・家族が理解し ◆発熱がない ◆発熱がない

　同意する ◆下血がない ◆下血がない

◆痛みが自制可能である ◆痛みが自制可能である

◆排尿が良好で排尿障害の自覚がない ◆排尿が良好で排尿障害の自覚がない

◆尿性状が血尿判定基準の2以下である ◆尿性状が血尿判定基準の2以下である

◆退院後の生活が理解できる

昼と眠前に下剤を内服します。 点滴をしています 抗菌薬の内服2日分あります

治療・薬剤 眠れない場合は睡眠薬を使用します 

（点滴・内服）

リハビリ

処置 看護師が会陰から肛門にかけての 検査が午後の場合、朝から浣腸を

除毛を行います 行います

手の甲に受持医がマーキングをします

検査が午前の場合、夕食後に浣腸を行います

検査 血液検査がある場合があります

活動
安静度

制限はありません 検査後3時間はベッド上安静です 制限はありません

食事 制限はありませんが、必要に応じて 朝・昼は絶食です 帰室後3時間から水やお茶を飲むことができます 制限はありません

治療食となります 夕食より食事再開となります

清潔 退院当日はシャワー浴ができます

退院翌日より入浴ができます

排泄 入院後、残尿エコーを行い膀胱内に残存 浣腸後、排便の確認を看護師が 検査後3時間はベッド上で尿器・便器を用いて

している尿量を把握します 行います 排泄を行います

検査3時間以降はトイレで排泄が行えます

初回尿後、残尿エコーを行います

受持医が入院診療計画書と検査について説明いたします 検査後、ご家族・本人に受持医が手術の結果を 検査後は水分を多めにとるように心がけましょう

看護師が入院生活についての説明をいたします 説明いたします 血尿が続いたり、尿が出ないときは当院の

麻酔医が診察いたします 泌尿器外来へお知らせください

手術室看護師が訪問いたします 　 創部は消毒不要です。石鹸で優しく洗ってください

入院費に関するご心配事がありましたら、お早めに総合受付⑥番窓口にご相談ください　　　　　　

患者様及び
ご家族への説明

生活指導
リハビリ指導

栄養指導
服薬指導

注1　入院期間については現時点で予想される期間です
国立病院機構熊本医療センター　泌尿器科　2022年8月改訂

        MRIと超音波を融合させた前立腺生検を受けられる患者さまへ

制限はありません

検査の開始時間
（ ）時頃です

患者様用


